СОГЛАСОВАНО                                                                         УТВЕРЖДАЮ
Директор МКУ УФКиС  ГО Богданович                                  Глава городского округа Богданович
______________ П. Ю. Валов                                                     ________________ В. А. Москвин                                                            

«___»_____________2017 г.                                                        «___»____________ 2017 г.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по ОФП среди лыжников-гонщиков 
Южного и Восточного управленческих округов - 1 этап VI Кубка городов (2017-2018 г. г.) 
1. Цели и задачи.
Популяризация лыжного спорта.
Привлечение к занятиям спортом учащихся школьного возраста.

Определение сильнейших спортсменов округов.
2. Организаторы соревнований.
     Общее руководство соревнованиями возлагается на МКУ УФКиС ГО Богданович, МБУ ДО ДЮСШ  

     ГО Богданович

 .   Главный судья - Андреев Ю. Н.

     Главный секретарь – Привалова И. А.
3. Место и сроки проведения.
    Соревнования проводятся на лыжной базе «Березка» (с. Прищаново) 2 июля 2017 г.
     Начало соревнований в 11.30

4. Участники соревнований.
     К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки, имеющие медицинский допуск к соревнованиям.
Участники соревнуются по следующим возрастным группам:

1 группа -  юноши и девушки 2000-2001 г.р.
2 группа -  юноши и девушки 2002-2003 г.р.

3 группа -  юноши и девушки 2004-2005 г.р.

4 группа - юноши и девушки 2006-2007 г.р.

5. Программа соревнований: 
    2006 – 2007 г.р.   Юноши – кросс 1 км, подтягивание, прыжок с места

                                  Девушки – кросс 1 км, сгибание и разгибание рук в упоре, прыжок с места
   2004 - 2005 г. р.    Юноши - кросс 2 км, подтягивание, прыжок с места

                                  Девушки - кросс 1 км, сгибание и разгибание рук в упоре, прыжок с места

   2002 – 2003   г.р.  Юноши – кросс 3 км, подтягивание, тройной прыжок
                                  Девушки – кросс 2 км, подтягивание на низкой перекладине (2 мин.), тройной 
                                  прыжок
   2000 – 2001 г.р.    Юноши - кросс 3 км, подтягивание, тройной прыжок
                                  Девушки - кросс 2 км, подтягивание на низкой перекладине (2 мин.), тройной 

                                  прыжок

                                                                                  Финансовые условия.
Расходы по командированию участников и команд на соревнования (проезд, суточные) несут командирующие организации. Победители и призеры награждаются грамотами и памятными призами.
6. Порядок и сроки подачи заявок.
     Заявки на участие в соревнованиях подаются в МБУ ДО ДЮСШ ГО Богданович,  на электронный адрес aunski1986@yandex.ru  или в день старта.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ

